Congreso Internacional
FAMILIAS Y CAMBIO HISTORICO.
Dinamicas relacionales y transformaciones sociales.

Una perspectiva global, SS. XIII-XX.
Albacete, 7, 8 y 9 de mayo de 2025
Facultad de Humanidades de Albacete. UCLM

PROPUESTAS ADMITIDAS

EJE TEMATICO 8: DESPLAZAMIENTOS: MIGRACIONES,
PAISANAJE, AUSENCIAS

8.6. Family and Migration: Historical Perspectives and Emotional Impacts

Coord. Monica Miscalli (monica.miscali@ntnu.no), Norwegian University of Science and
Technology

Abstract. The phenomenon of migration, especially in the past, was a deeply transformative
and often painful experience for both those who left and those who remained. Leaving one's
family and loved ones to start anew in an unfamiliar country meant, for many migrants,
enduring a prolonged separation from their spouse, children, and parents, often with no
certainty of reunion for months or even years. This separation could destabilize not only the
family structure but also the emotional bonds within the family unit.

This panel aims to explore the complex relationship between family and migration through
a range of perspectives that provide a comprehensive, interdisciplinary view of the
consequences of prolonged absence and separation on the families of migrants. The
presentations will focus on three main areas of inquiry:

1. Division of labor and domestic responsibilities: We will examine how the departure
of a family member impacted the distribution of work among those who stayed
behind, often shifting responsibilities to women and children, who had to assume new
roles to compensate for the absence of a head of household or primary breadwinner.

2. Affective aspects and emotional impacts: This section will delve into the emotions
experienced by family members, such as nostalgia, anxiety, and resilience, as they
coped with the absence. The lack of a family member could foster intense emotional
dynamics, sometimes strengthening certain bonds and, at times, distancing others.

3. Economic impacts on the family unit: We will explore the economic contribution
of the emigrant and the role of remittances in supporting the family, improving
financial conditions, and influencing long-term economic decisions, as well as the
financial strain and strategic adjustments made by those who stayed behind.

4. Female migration across various contexts: Women often migrated alone or with
select family members, a decision that held unique social and emotional implications
within family structures. Over time, women’s emigration had significant effects on
family structures, altering traditional roles and reshaping the dynamics within
communities.

Resumen: El fendmeno de la migracién, especialmente en el pasado, fue una experiencia
profundamente transformadora y, a menudo, dolorosa tanto para quienes partian como para
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quienes se quedaban. Abandonar a la familia y a los seres queridos para comenzar de nuevo
en un pais desconocido significaba, para muchos migrantes, soportar una separacion
prolongada de su cényuge, hijos y padres, frecuentemente sin la certeza de un reencuentro
durante meses o incluso afios. Esta separacion podia desestabilizar no solo la estructura
familiar, sino también los lazos emocionales dentro de la unidad familiar.

Este panel tiene como objetivo explorar la compleja relacién entre la familia y la migracion
desde diversas perspectivas, proporcionando una vision integral e interdisciplinaria de las
consecuencias de la ausencia prolongada y la separacion en las familias de los migrantes. Las
presentaciones se centraran en tres areas principales de analisis:

1. Division del trabajoy responsabilidades domeésticas: Se examinard como la partida
de un miembro de la familia afectd la distribucion del trabajo entre quienes
permanecieron, a menudo trasladando responsabilidades a mujeres y nifios, quienes
tuvieron que asumir nuevos roles para compensar la ausencia del cabeza de familia o
principal proveedor.

2. Aspectos afectivos e impactos emocionales: Esta seccion profundizard en las
emociones experimentadas por los miembros de la familia, como la nostalgia, la
ansiedad y la resiliencia, mientras afrontaban la ausencia. La falta de un miembro
familiar podia generar dinamicas emocionales intensas, a veces fortaleciendo ciertos
vinculos y, en otras ocasiones, distanciando a otros.

3. Impactos econdémicos en la unidad familiar: Se explorard la contribucion
economica del emigrante y el papel de las remesas en el sustento familiar, mejorando
las condiciones financieras e influyendo en decisiones econdémicas a largo plazo, asi
como la tensiéon financiera y los ajustes estratégicos realizados por quienes
permanecieron.

4. Migracion femenina en diversos contextos: A menudo, las mujeres emigraban solas
0 con ciertos miembros de la familia, una decision que tenia implicaciones sociales y
emocionales Unicas dentro de las estructuras familiares. Con el tiempo, la emigracion
femenina tuvo efectos significativos en las estructuras familiares, alterando los roles
tradicionales y transformando las dindmicas dentro de las comunidades.
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